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AGENDA DES FORMATIONS 2EME TRIMESTRE 2020 
CATALOGUE INTER-ENTREPRISES OULAOUPS  
 

 

MAI 2020 

LINKEDIN POUR DEVELOPPER SON RESEAU ET SES VENTES  
2 jours 
Jeudi 14 mai 2020 et mardi 19 mai 2020  

LINKEDIN POUR DEVELOPPER SON RESEAU ET SES VENTES 
niveau débutant 
1 jour 
Jeudi 14 mai 2020  

 
LINKEDIN POUR DEVELOPPER SON RESEAU ET SES VENTES 
niveau avancé 
1 jour 
Mardi 19 mai 2020 

PARCOURS INSTAGRAM ET FACEBOOK POUR LES COMMERÇANTS ET 
ARTISANS 
 3 jours 

Mardi 26 mai 2020, jeudi 4 juin et lundi 8 juin 2020 

FACEBOOK pour les commerçants et les artisans 
1 jour 
Mardi 26 mai 2020 

Formation Concevoir ses outils de communication 
2 journées 

Mercredi 27 et jeudi 28 mai 2020  
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JUIN 

INSTAGRAM POUR MA MARQUE 
1 jour 
Jeudi 4 juin 

Publicité pour Instagram et Facebook 

1 jour 
Lundi 8 juin 

REALISER DES VIDEOS PROFESSIONNELLES AU SMARTPHONE 
1 jour 
Vendredi 5 juin matin et mercredi 10 juin 

 

PARCOURS ANIMATION RESEAUX SOCIAUX ET COMMUNITY 
MANAGEMENT  
3 jours 

Jeudi 18 juin, vendredi 19 juin et jeudi 25 juin 2020 

REALISER SES VISUELS POUR LES RESEAUX SOCIAUX 
1/2 jour soit 3 heures 30 
175€ 

Vendredi 12 juin matin 

ADOPTE UNE LIGNE EDITORIALE 
1 jour sur 3 modules (2 modules de 2h30 et un de 2 heures) + 1 heure de coaching 
individuel 
Mardi 2 juin matin, mardi 9 juin matin de 9h à 11h30 et jeudi 11 14h à 16h 

 

LINKEDIN POUR DEVELOPPER SON RESEAU ET SES VENTES niveau 1 
1 jour 
Mardi 16 juin 2020  

 

JUILLET 

LINKEDIN POUR DEVELOPPER SON RESEAU ET SES VENTES niveau 2 
1 jour 
Jeudi 2 juillet 2020  

 

REALISER DES VIDEOS PROFESSIONNELLES AU SMARTPHONE 
1 jour 
Lundi 6 juillet 2020 
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INSTAGRAM POUR MA MARQUE 
1 jour 
Mardi 7 juillet 

SEPTEMBRE 

PARCOURS ANIMATION RESEAUX SOCIAUX ET COMMUNITY 
MANAGEMENT  
3 jours 

Jeudi 24 septembre, vendredi 25 septembre et vendredi 2 octobre 2020 

 

TARIFS ET CONDITIONS D’INTERVENTION 
Formations inter entreprise  

• Tarif parcours : 1250 euros net de taxes par personne pour les 3 jours. 

• Tarif parcours demandeurs d’emploi : 850€ net de taxes par personne pour les 3 jours. 

• Tarif entreprises jour : 450 euros net de taxes. 

• Tarif jour en individuel pour les particuliers : 350 euros net de taxes jour 

• Tarif négocié AKTO et Opcalia : Animation réseaux sociaux intra 900€ jour / inter 300 € jour-

Linkedin intra 900€ jour / inter 325 € jour 

Coaching en individuel 

• 1 heure de coaching en visio en individuel : 70€ net de taxes de l’heure. 

CONDITIONS GENERALES DE VENTES 
 

Les journées de formation se déroulent en présentiel en groupe soit sur Rennes au 34 rue Fredéric Le 
Guyader ou au Digital Square à Cesson Sévigné. Les horaires sont 9h – 12h30 et 13h30 – 17h soit 7 

heures. 

Les formations en inter entreprise se déroule en groupe de maximum 8 personnes de différentes 
entreprises et associations. 

La date de formation est validée à partir de 3 participants minimum. Si jamais nous devons annuler 

une session vous aurez automatiquement une place de réservée sur la date d’après. 

Pendant le confinement nos formations sont maintenues en visioconférences en directe. 

Nous validons votre inscription à réception de votre bon pour accord et du versement d’un acompte 

de 30%. 

 

INFOS SUPPLEMENTAIRES ET INSCRIPTIONS 
Oulaoups 

Virginie Strauss 
34 rue Frédéric Le Guyader 
35200 Rennes 
06 65 37 09 42 
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info@oulaoups.com 
https://www.linkedin.com/in/virginie-strauss/ 
http://www.oulaoups.com 
 

 

 
Organisme de formation Datadocké, référencé 

sous le numéro de déclaration d’activité : 

53351040235. 

  

  

 

Enregistré au catalogue qualité de Pole Emploi 

pour la prise en charge des demandeurs 

d’emploi 
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